ACTIVIDAD DE LA SECCION DE LARGA DISTANCIA DEL
GDC PUEBLO NUEVO EN EL ANO 2021

LA SUPERBREVET ASTURICA AUGUSTA, de 1200 kildmetros, ha sido el objetivo principal de este afo.
Esta prueba celebré en 2021 su primera edicion. Siete socios de Pueblo Nuevo participaron en ella.

Esta prueba cicloturista de Larga Distancia, disefiada y organizada por Salvador Palomo, buen amigo del
SUPER BREVET Pueblo Nuevo, se celebrd en la ciudad de ASTORGA, Ledn, de donde salid y termind, recorriendo todas las
provincias de la Comunidad Auténoma de Castillay Ledn y pasando también por Madrid. Tuvo lugar entre los
dias 23 y 27 de Agosto de 2021. 100 cicloturistas participaron en la prueba. Debido a su dureza solo
terminaron el 60% de los participantes, entre los que se encontraban los 7 socios del Pueblo Nuevo, que
l l l demostraron una gran fortaleza. Ellos fueron:

ASTURICA

eAGUDO LOPEZ, Ricardo, que obtuvo el trofeo Farolillo Rojo por llegar el Ultimo a Astorga.
eALVAREZ MARTINEZ, Emilio, que obtuvo el trofeo al Participante Mds Veterano.
eBARRADAS BONITO, Joaquin.

eBURGOS FLORES, Manuel.

oCLEMENTE ALMENDRO, Rufino.

oLLORENTE HERRERA, Enrique

eMORENTE PAEZ, Manuel, que obtuvo el trofeo al Compafierismo.




Con 7 participantes, los socios del Pueblo Nuevo se llevaron en total 4 trofeos, porque el propio club también obtuvo trofeo
por su Participacion Destacada.
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Emilio Alvarez Martinez, trofeo al participante mas veterano



Manuel Morente Paez, trofeo al companferismo, se funde en un abrazo con Beatriz Baeza



Ricardo Agudo Lépez, socio de Pueblo Nuevo y también del Tres Cantos, obtuvo el trofeo Farolillo Rojo
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Joaquin Barradas Bonito recoge en nombre del Club el trofeo a la Participacion Destacada



Tanto la organizacion de la Asturica Augusta, como los participantes de esta Superbrevet, dejaron constancia de su
agradecimiento al GDC PUEBLO NUEVO por el trabajo efectuado durante la prueba, especialmente a los siguientes socios:

e Paula Marcos, Lucia Marcos, Félix Marcos, Julio Gonzalez, Juan José Cortes y Rubén Montes: El apoyo en Navacerrada

Por su trabajo y dedicacién durante todo el dia 24 agosto, en el puesto de asistencia que montaron en el Alto del
Puerto Navacerrada dando bebida y comida a TODOS los participantes de la Asturica-Augusta. Algo que hicieron de
forma totalmente altruista y desinteresada.

e ABeatriz Baeza, que por motivos familiares no pudo hacer la prueba a pesar de estar inscrita y que actué de voluntaria
tanto en la recepcion de Astorga como en el control de Salas de los Infantes, en el km 770. Alli nos atendio para que
pudiéramos asearnos, comer y beber.

e A Noelia de Prado, que tampoco hizo la prueba a pesar de estar inscrita, pero que la ultima noche aparecio en la
carretera entre Astorga y Valencia de don Juan, Ledn, con su coche particular repartiendo bebidas y unas ricas tortillas
hechas por ella misma a todos los participantes de la prueba que aun circulaban por esas carreteras de Dios. Todo
esto lo hizo desde las 2:00 de la noche hasta el término de la prueba a las 12:00 horas de la mafana.

e A Manuel Arias, que tampoco hizo la prueba, pero que estuvo en Astorga toda la semana y salid varias veces en su
bicicleta al encuentro de los ultimos y maltrechos participantes, animandoles hasta Astorga para que culminaran con

éxito los 1.200 kildmetros.

Gracias de todo corazon



De izquierda a derecha, Lucia Marcos, Paula Marcos, Julio Gonzalez y Juanjo Cortés, en el Alto de Navacerrada



De izquierda a derecha, Félix Marcos, Ricardo Agudo, Emilio Alvarez y el moskito Raul Garcia
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Juanjo Cortés y Félix Marcos, prestando asistencia en Navacerrada
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Emilio Alvarez y Raul Garcia, en Ledn, comiendo la tortilla que les ofrecié Noelia



Ricardo Agudo y Beatriz Baeza, en el control de Salas de los Infantes, Burgos



Ricardo Agudo, llegando al final. Al fondo, Manuel Arias



LA SUPERRANDONNEE SIERRA DE GUADARRAMA EN 2021

Una Super Randonnée (abreviado, SR) es una prueba ciclista de Larga Distancia, homologada por el Audax Club
Parisien, que debe cumplir dos requisitos. El primero, tener una longitud superior a 600 kildmetros pero inferior a 620. El
segundo, tener un desnivel acumulado igual o superior a 10.000 metros. Para completar la prueba en formato randonneur
se dispone de un total de 60 horas. Las Super Randonnées, a diferencia de otras pruebas de Larga Distancia, son excursiones
permanentes, en las que el ciclista, ya sea solo o en grupo, elige el diay la hora en que va a realizar la prueba. También elige
dénde y cdmo va a comer y como y cuando va a dormir... si es que va a hacerlo. La libertad del ciclista en estos eventos es
casi total. Eso si, debe enviar al organizador fotografias de su bicicleta y de su placa de cuadro en los puntos de control
previamente establecidos. Y no puede contar con la ayuda de un vehiculo de apoyo. Son pruebas exigentes donde el ciclista
debe valerse por si mismo y ser capaz de hacer frente a pequefios imprevistos. Son pruebas de resistencia y madurez, donde
el ciclista debe sobreponerse a la fatiga, a los cambios bruscos de temperatura, a la lluvia, al frio, al calor y a otras
adversidades. Las SR representan, en suma, toda una aventura, donde el ciclista, ya sea solo o en grupo, se enfrenta a la
Naturaleza y pone a prueba sus limites.



La Super Randonnée Sierra de Guadarrama es una Super Randonnée disefiada y organizada, sin animo de lucro,
por el grupo Deportivo Ciclista Pueblo Nuevo de Madrid. Su primera edicidon tuvo lugar en Abril de 2015 y, desde entonces,
decenas de ciclistas, solos o en grupo, han finalizado con éxito su recorrido, siempre de forma auténoma.

Nuestra Super Randonnée (SR) Sierra de Guadarrama también ha podido celebrarse en 2021 una vez finalizaron las
restricciones de movilidad entre Comunidades Autdnomas. Este afo un total de 12 ciclistas la han completado con éxito,
siendo el grupo ciclista mas numeroso de 3 ciclistas. El resto, hasta 12, randonneurs solitarios o por parejas. Los primeros
que terminaron nuestra SR fueron el trio compuesto por los chamartines Miguel Urquijo y Raul Martin y el independiente
Ifigo Ostolaza, que hicieron la prueba en Mayo. Después completaron la prueba el cataldn Yuri Varas en Junio y el cantabro
Roberto Fernandez en Julio. También en Julio terminaron con bien Valentin Garcia y Rubén Sierra. En Septiembre finalizd la
prueba Ismael Plazay en Octubre la acabaron el gallego Alfonso Muiiz, del Club Ciclista Riazor y dos socios del Pueblo Nuevo,
Ricardo Agudo y Emilio Alvarez. Por ultimo, en Noviembre finalizé nuestra SR el randonneur polaco Marcin Gryszko. Todos
ellos han sido homologados por el Audax Club Parisien.



Lista de homologados en la SR Sierra de Guadarrama en 2021

CODE
HOMOLOGATION DATE NOM PRENOM CLUB ACP NATIONALITE| CATEGORIE
OSTOLAZA ) 111199
ES-SG-R-67 29/05/2021 | PERMISAN IRigo Independiente Espagnole Randonneur
ES-SG-R-68 29/05/2021 | URQUIJO DE BONA | Miguel CC CHAMARTIN 011194 Espagnole Randonneur
ES-SG-R-69 29/05/2021 | MARTIN SANCHEZ Radl CC CHAMARTIN 011194 Espagnole Randonneur
Grup de Recerca )
ES-SG-R-70 26/06/2021 | VARAS LUGILDE Yuri Olesa rural Espagnole Randonneur
) ) Los Matorizos )
ES-SG-R-71 23/07/2021 | FERNANDEZ PEREZ | Roberto |Bustillo Espagnole Randonneur
) Club Maratén )
ES-SG-R-72 23/07/2021 | GARCIA MOTA Valentin | Guadalajara Espagnole Randonneur
ES-SG-R-73 23/07/2021 | SIERRA MARTIN Rubén Independiente 111199 Espagnole Randonneur
CcC )
ES-SG-R-74 29/09/2021 | PLAZA DIAGO Ismael VILLAVICIOSA Espagnole Randonneur
ES-SG-R-75 01/10/2021 | MUNIZ Alfonso | CC RIAZOR 111258 Espagnole Randonneur
GDC PUEBLO
. 111098
ES-SG-R-76 14/10/2021 | AGUDO LOPEZ Ricardo |NUEVO Espagnole Randonneur
) ) GDC PUEBLO 111098
ES-SG-R-77 14/10/2021 | ALVAREZ MARTINEZ | Emilio NUEVO Espagnole Randonneur
ES-SG-R-78 06/11/2021 | GRYSZKO Marcin PAKEFTE - Polonaise Randonneur

A todos ellos les damos la enhorabuena y las gracias por venir a nuestra SR, que ellos hacen mas hermosa.




Ricardo Agudo y Emilio Alvarez, cerca de Majaelrayo, Guadalajara.
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Ricardo Agudo y Emilio, en la Muralla China, Guadalajara



LAS BREVETS

Brevet significa en francés “licencia” o patente”. Este término, aplicado al cicloturismo significa otorgar al participante
un titulo o diploma por realizar un recorrido dado, que incluye unos puntos de paso obligatorios en los que hay que sellar
un carnet de ruta. Las Brevets son pruebas de gran fondo, de un minimo de 200 km., no competitivas, que se realizan en
carreteras abiertas al trafico, y que se han de completar en un tiempo maximo prefijado. Las distancias a cubrir en las brevets
son: 200, 300, 400, 600 y 1.000 km., asi como las 1.200 km o mas, que se denominan Superbrevets (SB) . El objetivo que
persiguen estas Brevets es adquirir un fondo para poder participar en cualquiera de las Superbrevets que existen, siendo la
Paris-Brest-Paris de 1.200 km, la reina de todas ellas. En esta prueba participan cicloturistas de todo el mundo. En el afo
de celebracion de la Paris-Brest-Paris (PBP) , la organizacién de la prueba exige haber completado en ese mismo aio las
Brevets de 200, 300, 400 y 600 km, para poder participar.

Las Brevets estan definidas expresamente como excursion personal: no son carreras ni tampoco marchas. En ellas el
participante ha de ser autosuficiente, guedando completamente prohibido recibir asistencia fuera de los puntos de control
establecidos. Las normas de trafico deben ser estrictamente respetadas. El casco, las luces y prendas reflectantes son de uso
obligatorio. Los tiempos maximos para realizar las Brevets son:

Para la de 200 kildmetros: 13h30m.
Para la de 300 kildmetros: 20h00m.
Para la de 400 kildmetros: 27h00m.
Para la de 600 kildmetros: 40h00m.
Para la de 1000 kildmetros: 75h00m.


http://www.randonneurs.es/randonneurssuperbrevets.php

BREVETS REALIZADAS POR EL G.D.C PUEBLO NUEVO EN EL ANO 2021

BREVET de 200 Km Vicdlvaro: 27 de marzo de 2021, con diversas salidas de la Plaza de la Vicalvarada por causa del protocolo
COVID.

BREVET de 400 km Loeches: 29 de mayo de 2021, con diversas salidas del Poligono Industrial El Caballo, Loeches, por causa
del protocolo COVID.

BREVET de 600 km Burgo de Osma: 18 de junio de 2021 con salida a las 20:00 horas del Polideportivo “Duque de Algete”
BREVET de 1.000 km Sahagun: 15 julio de 2021 con salida a las 20:00 horas del Polideportivo “Duque de Algete”
BREVET DE 200 Km La Toba: 4 septiembre 2021 con salida a las 8:00 horas del Polideportivo “Duque de Algete”

La Brevet prevista de 300 km no puedo celebrarse debido a las restricciones de movilidad vigentes en ese momento en la
Comunidad de Madrid.

BREVET FECHA PARTICIPACION GENERAL P.SOCIOS P.NUEVO

200 10-04 29 15
400 29-05 35 11
600 18-06 11 2
1000 15-07 8 3
200 04-09 18 7

TOTAL 101 38




CALENDARIO DE BREVETS DEL GDC PUEBLO NUEVO PARA EL ANO 2022

19 de febrero de 2022 BRM 200 Km

12 de marzo de 2022 BRM 200 Km
2 de abril de 2022 BRM 300 Km
7 de mayo de 2022 BRM 200 Km
21 de mayo de 2022 BRM 400 Km
24 de junio de 2022 BRM 600 Km
14 de julio de 2022 BRM 1000 Km

10 de septiembre de 2022 BRM 300 Km

A continuacion se presenta el PALMARES DE LA LARGA DISTANCIA DEL GDC PUEBLO NUEVO EN 2021



BREVET

BREVET | BREVET | BREVET | BREVET FLECHA TOTAL

Ne NOMBRE 200 KM | 300 KM | 400 KM | 600 KM 13'3'0 S8 SR NACIONAL RADIALES KM
1 | CLEMENTE ALMENDRO, Rufino 3 1 1 1 1 4 5.900
2 | BURGOS FLORES, Manuel 3 2 1 4 5.000
3 | ALVAREZ MARTINEZ, Emilio 2 1 1 1 1 1 4.200
4 | MORENTE PAEZ, Manuel 3 2 2 1 3.200
5 | LLORENTE HERRERA, Enrique 1 1 1 1 2.800
6 | AGUDO LOPEZ, Ricardo 2 1 1 2.200
7 | BARRADAS BONITO, Joaquin 2 1 1 2.000
8 | MARTIN-CLARK, Rupert 2 1 1 1 1.700
9 | BAEZA PEREZ, Beatriz 3 1 1 1.300
10 | ARIAS GOMEZ, Manuel 4 1 1.200
11 | MARTIN CASTELLANOS, Francisco 3 1 1.000
12 | DIAZ MARTINEZ, Carlos 1 1 800
13 | RUIZ SAZ, Angel Maria 2 1 800
14 | PAREJA DE SEBASTIAN, José Carlos 1 1 600
15 | RIVERA HUELVES, Luis 3 600
16 | BERRIO CARRASCO, José 2 400
17 | PALOMINO RODRIGUEZ, Rafael 2 400
18 | APARICIO ZARCO, Angel 1 200
19 | DE PRADO GARCIA, Noelia 1 200
20 | LECLERCQ, Olivier 1 200
21| CORTES LOPEZ, Juan José 1 200
TOTAL BRM 43 5 14 3 3 7 10 0 0] 34.900
TOTAL KM 8.600| 1.500| 5.600| 1.800| 3.000|8.400]|6.000 0 34.900




Este afio 2021, aun ha sido un afilo muy complejo y delicado para las actividades del grupo de Larga Distancia del GDC
PUEBLO NUEVO, debido a tener que cumplir con el protocolo COVID, incluido el toque de queda. Todo ello obligd a
suspender el BRM 300 Km. A pesar de todo ello la seccidn ha estado bastante activa y entre todos han sumado y finalizado
con éxito:

68 BREVETS de distintas distancias que suman 20.500 km., 7 SUPER BREVETS que suman 8.400 km.y 10 SUPER
RANDONNEES que suman otros 6000 km. Esto hace un total de 85 actividades con 34.900 km., recorridos entre todos.

Solo nos queda felicitar a todos y cada uno de estos activos socios, desde los principiantes que tan solo han realizado
un Brevet de 200 kildmetros, hasta los socios que han hecho pddium en este afio 2021:

Rufino Clemente Almendro, el primero con 5.900 kildmetros
Manuel Burgos Flores, segundo con 5.000 kilémetros
Emilio Alvarez Martinez, tercero con 4.200 kildmetros

Enhorabuena a todos

Madrid, 23 de noviembre de 2021



